
Patientvejledning
201Behandlingsforløb



Velkommen 
Hos PrivatHospitalet Danmark kommer vores kunder altid i første række. Som kunde hos 
os oplever du en høj faglig kvalitet og tidssvarende faciliteter, hvor dit behandlingsfor-
løb er vores første prioritet.

PrivatHospitalet Danmark har eksisteret siden 1991 og er i dag Danmarks største 
privatejede danske hospital. Hospitalet bliver til dagligt drevet af hospitalschef Bettina 
Hardt-Madsen.

Vi råder over operationsstuer, ambulatorier og sengepladser. Vi har kompetente specia-
lister tilknyttet inden for hver deres speciale, alle er overlæger med lang og veldoku-
menteret ekspertise inden for deres område.

Hospitalet råder endvidere over moderne røntgenudstyr, således at næsten alle former 
for billeddiagnostik kan foretages på stedet, og vi har derudover det nyeste medicotek-
niske udstyr.

Har du spørgsmål vedrørende din operation eller andet, som vi kan hjælpe dig med, er 
du altid velkommen til at kontakte os.

Bettina Hardt-Madsen
Hopitalschef



Vi passer godt på dig
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Vi passer godt på dig

Som kunde på PrivatHospitalet 
Danmark kan du forvente den 
bedste behandling af vores 
professionelle personale. 
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Forundersøgelse
Alle patienter kommer først til en forundersøgelse hos en af vores speciallæger. Dette 
gælder også patienter, der er henvist fra de offentlige sygehuse. Tiden aftaler vi i fælles-
skab, så det passer ind i din hverdag. 

Vi har ikke lange ventetider, så du kan oftest få en tid hurtigt.

Det er vigtigt, at du føler dig tryg under hele behandlingsforløbet, derfor er den person-
lige samtale og et højt informationsniveau fra os til dig afgørende. Hold dig derfor ikke 
tilbage med at stille spørgsmål undervejs. 

Når det passer dig
Såfremt en operation er den bedste løsning, kan du i samråd med speciallægen finde 
en tid til operationen, når det passer dig. Du får efterfølgende tilsendt de praktiske 
informationer.

Samme speciallæge gennem hele forløbet
Du skal kun forklare din sygdomshistorie én gang, da du bliver undersøgt og behandlet 
af den samme læge under hele forløbet. Det skaber tryghed for dig og for os. Vi arbejder 
tværfagligt, og vores læger inddrager speciallæger fra andre specialer, hvis det er nød-
vendigt. Det sker altid i samråd med dig.

Sygeplejen
Vi har døgnbemanding på sengestuerne, hvorfor du vil møde forskellige sygeplejersker 
i løbet af en indlæggelse. Vi stræber dog efter, at det er det samme hold af sygeplejer-
sker, der følger dig under hele forløbet. Du bliver tilset af den ansvarlige speciallæge 
dagligt eller efter aftale.

Du betegnes som en indlagt patient, hvis du som minimum har én overnatning på Privat-
Hospitalet Danmark.

Fysioterapi
Såfremt der er ordineret fysioterapi, tilser fysioterapeuten dig efter aftale.
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Samme speciallæge 
Du skal kun forklare din sygdomshistorie én gang, 
da du bliver undersøgt og behandlet af den samme 
læge under hele forløbet



6

Ultralyds-, MR-scanning og røntgenundersøgelse
Som en naturlig del af forundersøgelsen ved f.eks. ortopædkirurgiske lidelser skal lægen 
have adgang til røntgenoptagelser af skaden. Dette kan vi naturligvis klare på PrivatHo-
spitalet Danmarks egen billeddiagnostik afdeling. Uden ventetid selvfølgelig.

Hvad er en røntgenundersøgelse? 
En almindelig røntgenundersøgelse består ofte af flere enkeltoptagelser. Røntgenbille-
det bliver dannet ved hjælp af røntgenstråler, der sendes gennem den del af kroppen, 
der skal undersøges.

Hvad er en MR-Scanning? 
MR-scanning udføres af en magnetscanner, som undersøger kroppen i et kraftigt mag-
netfelt. Via avanceret computerteknik dannes de billeder, der er nødvendige for optimal 
diagnostik og rigtig behandling.  En MR-scanning varer ca. en halv time og er helt ufarlig 
og smertefri.

Hvad er en ultralydsscanning? 
Ved en ultralydsundersøgelse fører den undersøgende læge et ultralydshoved hen over 
patientens hud ud for det organ eller de organer, der skal undersøges. De tilbagekaste-
de ultralydbølger opfattes af ultralydshovedet og omdannes til billeder, der kan hjælpe 
lægen til at stille diagnosen.

Henvisning til billeddiagnostisk undersøgelse
Det er et lovkrav at der foreligger en specifik henvisning forud for undersøgelsen. 

Udeblivelsesgebyr ved konsultation, forundersøgelse 
eller ved operation
I tilfælde af, at du må aflyse din tid hos os, beder vi dig sørge for at give os afmeldingen 
senest to dage før din aftalte tid. På den måde kan vi nå at give din tid til en anden, som 
har brug for den.

Udebliver du fra den aftalte konsultation, undersøgelse, operation i lokalbedøvelse, 
eller aflyser du ikke senest to dage før planlagt fremmøde, opkræver vi et udeblivelses-
gebyr på 400 kr.
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MR-scanning
Vores billeddiagnostik afdeling beskæftiger udeluk-
kende specialister indenfor radiografi.Vi har egen 
MR-scanner og kan få hurtig afklaring.
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Forberedelse til operation
Når du ankommer til PrivatHospitalet Danmark skal du henvende dig i receptionen. Du er 
meget velkommen til at have en pårørende med.

Din sygeplejerske vil vise dig til rette på din stue, og I vil sammen med dig gennemgå 
forløbet for din indlæggelse. Inden operationen får du udleveret dit operationstøj, og 
din sygeplejerske vil gøre dig klar til operationen. Inden du køres til operationsgangen, 
møder du vores anæstesilæge, som forklarer dig alt om bedøvelsen og operationen.

Faciliteter under opholdet
Der er fjernsyn på alle vore sengestuer samt gratis trådløst internet. Udover mad og 
drikke er der frisk frugt, blade og aviser til rådighed.

Ambulant operation
Du er ambulant patient, hvis du behandles og sendes hjem samme dag.

Når du ankommer til PrivatHospitalet Danmark skal du henvende dig i receptionen. Du er 
meget velkommen til at have en pårørende med.

Hvad skal du medbringe på PrivatHospitalet Danmark?
• Din sædvanlige medicin
• Bekvemt og løstsiddende tøj til hjemtransporten, f.eks. med plads til bandage
• Eventuelt læsestof

Værdigenstande

Vi anbefaler du ikke medbringer smykker eller andre værdigenstande. PrivatHospitalet 
Danmark påtager sig ikke noget ansvar for medbragte værdigenstande.
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Operation
Din sygeplejerske vil vise dig til rette på din stue, 
og I vil sammen med dig gennemgå forløbet for din 
indlæggelse. Inden operationen får du udleveret dit 
operationstøj
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• Akupunktur
• Albuesmerter 
• Ankelsmerter 
• Anæstesi 
• Astma, allergi og lunge-

sygdomme 
• Fodsmerter 
• Gynækologi  
• Hjerteklinik
• Hoftesmerter 
• Hovedpine/migræne
• Hudsygdomme 

• Håndsmerter 
• Indlæggelse 
• Knæsmerter 
• Kosmetiske behand-

linger 
• Kroniske smerter 
• Mave og tarm 
• Medicinske sygdomme 
• Neurofysiologi 
• Neurologi 
• Ortopædkirurgi 
• Plastikkirurgi 

• Reumatolog 
• Rygsmerter 
• Røntgen og scanning 
• Skuldersmerter 
• Slidgigt
• Sportsskader 
• Svimmelhed 
• Urologi 

PrivatHospitalet Danmark tilbyder specialistbehandling 
inden for følgende specialer:

PrivatHospitalet Danmark • Jægersborg allé 14 • 2920 Charlottenlund • Tlf.: 3964 1949
info@phdanmark.dk • www.phdanmark.dk 


