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Fysioterapi hos PrivatHospitalet Danmark

Hos Privathospitalet Danmark tilbyder vi fysioterapi, der sikrer en helhedsorienteret og effektiv

behandling - alt samlet under ét tag.

Hvorfor veelge fysioterapi hos os?

Tvaerfagligt samarbejde mellem fysioterapeuter og specialleeger sikrer hurtig og preecis
diagnosticering samt malrettet behandling.

Specialiseret ekspertise inden for bade kirurgi og genoptraening - vi arbejder med de nyeste
metoder og evidensbaseret praksis.

Effektiv og hurtig heling med fuld indsigt i din behandlingsplan, s& du altid ved, hvor du er i
forlgbet.

Tidsbesparende og bekvemt, da alt foregér ét sted.

Personligt behandlingsforlgb, hvor et dedikeret team folger dig teet og tilpasser indsatsen
efter dine individuelle behov.

Hgj kvalitet og tryghed - vi prioriterer din sikkerhed, komfort og livskvalitet i hele
behandlingsforlgbet.

Moderne fysioterapi med fokus pa hele dig

Vi benytter os af avancerede teknikker og specialiserede behandlingsformer, der er skAnsomme
og effektive. Vores tilgang fokuserer ikke kun pa symptomer, men ogséa pa de underliggende arsa-
ger - selv de sma detaljer, der gar en stor forskel for din krop og dit velveere.

Vitilbyder bl.a.:

Genoptraening efter operation eller skade

Behandling af kroniske smerter i ryg, nakke, skuldre og led
Sportsfysioterapi og optimering af preestation
Forebyggende behandling og funktionel treening
Radgivning om ergonomi og kropsholdning

Styrkelse af mobilitet og balance - isaer relevant for aeldre

Individuel tilgang fra start til slut

Dit forlgb begynder med en grundig undersggelse, hvor vi identificerer den preecise arsag til dine

gener. Herefter udarbejder vi en skraeddersyet behandlingsplan, der sikrer effektiv smertelindring

og hurtig genopretning med malet om at fa dig tilbage til dine daglige aktiviteter uden smerter og
med fornyet energi.
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