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Ultralydsundersøgelse af hjertet 

Formålet med undersøgelsen er at opnå levende billeder af det arbejdende hjerte 

Lægen vurderer blandt andet, om der er sygdom i hjerteklapperne, nedsat funktion af hjertets 
pumpeevne, om hjertesækken indeholder væske eller om der er medfødt hjertefejl.  

Forberedelse til undersøgelsen  

Undersøgelsen kræver ingen forberedelser. Du skal tage din sædvanlige medicin, hvis ikke 
andet er aftalt. Du bedes venligst medbringe oplysninger om den medicin, du tager til dagligt. 

Hvordan foregår undersøgelsen 

Undersøgelsen er helt smertefri og foregår uden blodprøvetagning, og foregår, mens du ligger 
på ryggen eller på venstre side. En lille ultralydssonde anbringes på brystkassen over hjertet 
og ved hjælp af den fotograferes hjertet med ultralyd. Undersøgelsen tager mellem 15 og 30 
minutter.  

Svar på undersøgelsen 

Efter undersøgelsen fortæller lægen dig, hvad undersøgelsen har vist, og om resultatet af 
undersøgelsen kræver yderligere undersøgelser eller behandling.  
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