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Miktiografi og måling af rest-urin 

Formålet med undersøgelsen er at måle:  

• Hvor meget urinblæren kan rumme  
• Med hvilken hastighed blæren tømmer sig  
• Om blæren tømmer sig helt 

Hvornår foretages undersøgelsen:  

• Ved forundersøgelse i ambulatoriet  
• Ved kontrolbesøg  
• Altid efter afløbsforbedrende operation, typisk ved kontrol efter tre måneder 

 

Forberedelse 
Du skal møde ind med en god vandladningstrang. Er dette ikke muligt kan du møde ind cirka 
30 minutter før og drikke cirka 0,5 liter vand inden undersøgelsen. 
 

Hvordan foregår undersøgelsen? 
Du lader vandet i en tragt.  
I tragten sidder et måleapparat, som bestemmer urinstrålens hastighed og urinmængde.  
 
Resultatet printes ud og bruges til videre rådgivning.  
Der er ikke ubehag forbundet med undersøgelsen.  
Ved spørgsmål kontakt PrivatHospitalet Danmark på tlf.: 39 64 19 49 

 


